


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального 

общеобразовательного автономного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 16 г. Новотроицка Оренбургской области» (далее - учебный план) для 10-

11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного автономного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 16 г. Новотроицка Оренбургской области», разработанной в соответствии 

с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Обучение осуществляется в профильных классах, сформированных с учетом 

склонностей и способностей обучающихся, их профессиональными интересами и 

намерениями в отношении продолжения образования.  

10 – 11 класс:  

10 класс: психолого-педагогический класс естественно-научного профиля с  

изучением профильных предметов: биология,  химия. 

11 класс: Универсальный профиль с  изучением профильных предметов: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия, химия. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном автономном учреждении 

«Средняя общеобразовательная школа № 16 г. Новотроицка Оренбургской области» 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Продолжительность урока составляет 40 минут. Расписание звонков и расписание 

уроков составляется с учетом санитарно-гигиенических требований.  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 



учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. В 

Муниципальном общеобразовательном автономном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 16 г. Новотроицка» языком обучения является 

русский язык.  

Учебный план представлен следующими компонентами:  

Обязательная часть представлена следующими образовательными 

областями и предметами:  

Русский язык и литература: русский язык, литература,  

Иностранный язык: иностранный язык (английский),  

Математика и информатика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, вероятность и статистика, информатика,  

Естественные науки: физика, химия, биология,  

Общественные науки: история, обществознание, экономика, право, география, 

Физическая культура: физическая культура, 

Основы безопасности и защиты Родины: основы безопасности и защиты 

Родины.  

На углубленном уровне  в 10 классе изучаются следующие предметы:  химия и 

биология, в 11 классе - алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

химия. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена следующими учебными курсами:  

Элективный курс "Информатика в задачах" –  11 кл; 

Элективный курс  "Методы решений уравнений и неравенств" – 11 кл; 

Элективный курс "Сложные вопросы в обществознании" – 11 кл; 

Элективный курс «Текст. Теория и практика» - 10-11 класс. 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования 

является элективный курс «Индивидуальный проект» (1 час в 10-11 кл.), который 

представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Задача курса 

«Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт конструирования 

социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере 

деятельности. Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать:  

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления;  

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности;  

- сформированность навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий при 



решении различных задач, используя знания одного или нескольких учебных 

предметов или предметных областей;  

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации,  

- структурирования аргументации результатов исследования на основе 

собранных данных, презентации результатов.  

Индивидуальный проект предполагает безотметочную (качественную систему 

оценивания) в форме зачета в 10 классе.  

В 10 классе педагогической направленности введение учащихся в 

педагогическую практику реализуется курсы психолого-педагогической 

направленности в рамках занятий внеурочной деятельности. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика, технология, 

физическая культура осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация в МОАУ «СОШ № 16» проводится в конце каждого 

полугодия и каждого учебного года по всем учебным предметам обязательной части 

учебного плана. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное общеобразовательное автономное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 16 г. Новотроицка Оренбургской области». 

Основным объектом оценки в ходе промежуточной аттестации являются 

предметные и метапредметные результаты освоения основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования. Обязательным элементом промежуточной 

аттестации является публичная защита индивидуального проекта или 

исследовательской работы.  

Класс Учебный предмет Форма проведения 

промежуточной  аттестации 

Сроки 

проведен

ия 

10   Литература  Устный экзамен май 

 Русский язык Итоговая контрольная работа апрель 

Иностранный язык Тестовая работа май 

Алгебра ВПР апрель 

Геометрия Устный экзамен апрель 

Информатика Итоговая контрольная работа май 

История Итоговое тестирование май 

 Обществознание Итоговое тестирование май 

Физика Итоговая контрольная работа май 

Химия ВПР апрель 

Биология Итоговое тестирование апрель 



 География Итоговое тестирование май 

Физическая культура Зачет май 

ОБЗР Тестовая работа май 

Элективный курс «Текст. 

Теория и практика» 

Тестовая работа май 

Индивидуальный проект Защита проекта май 

Элективный курс " Методы 

решений уравнений и 

неравенств " –  

Контрольная работа май 

11 класс Литература  Итоговое тестирование май 

 Русский язык Итоговая контрольная работа апрель 

Иностранный язык Тестовая работа май 

Алгебра Итоговая контрольная работа май 

Геометрия Итоговая контрольная работа май 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа май 

Информатика Итоговая контрольная работа май 

История Итоговое тестирование май 

Обществознание Итоговое тестирование май 

Физика Итоговая контрольная работа май 

Химия Итоговая контрольная работа апрель 

Биология Итоговое тестирование апрель 

География Итоговое тестирование май 

Физическая культура Сдача нормативов апрель 

Элективный курс "Python в 

ЕГЭ"   

Итоговое тестирование апрель 

Элективный курс «Текст. 

Теория и практика» 

Итоговое тестирование май 

 

В целях определения уровня готовности к государственной итоговой 

аттестации в 10 – 11 классах могут проводиться контрольные работы и 

диагностические контрольные работы в соответствии с определенными нормативно 

– правовыми документами муниципального, регионального и федерального 

уровней. Итоговое сочинение (изложение) в 11 классе как допуск к ГИА, 

проводится в соответствии с нормативно – правовыми документами федерального 

уровня.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года.  

Внеурочная деятельность способствует расширению сферы социализации 

обучающегося, достижению результатов освоения основной образовательной 

программы, прежде всего личностных и метапредметных. Внеурочная деятельность 

создает условия для социального, культурного и профессионального 



самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка. Организуется по 

направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  

План внеурочной деятельности обеспечивает достижение планируемых 

результатов усвоения обучающимися Основной образовательной программы 

среднего общего образования и отражает запросы участников образовательного 

процесса, обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потребностей 

обучающихся через организацию внеурочной деятельности; определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для 

каждого обучающегося или группы обучающихся на уровне среднего общего 

образования не более 10 часов в неделю на класс (количество часов на одного 

обучающегося определяется его выбором.  

Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом запросов 

обучающихся и их родителей (законных представителей), кадровых возможностей 

школы и учитывает особенности, образовательные потребности и интересы 

обучающихся МОАУ «СОШ № 16». 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 4 

Геометрия 2 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 3 3 

Биология 3 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

 Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Элективный курс «Текст. Теория и практика» 1 1 

Элективный курс  "Методы решений уравнений и 

неравенств" 

1 0 

Элективный курс "Python в ЕГЭ" 0 1 

Итого 2 6 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципального общеобразовательного автономного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16 г. Новотроицка Оренбургской области» 

Учебные курсы 
  

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Введение в психологию 1  

Введение в педагогику 1  

Русский язык 1 1 

Математика 1 1 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Паурлифтинг 0,5 0,5 

Стрелковый 0,5 0,5 

Информатика 1 1 

Химия 0,5 1 

Биология 0,5 1 

Обществознание 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
 

 

 


